Patientvejledning
Endometriose

Endometriose er en kronisk og smertefuld sygdom, der rammer 4-7 % af alle kvinder. Nar man har
endometriose, har man vayv, der ligner livmoderslimhinden liggende pa organer (ex &ggeleder, &ggestok,
bleere og tarm) udenfor livmoderen. Veavet vokser pa samme made som livmoderslimhinden, nar det
pavirkes af hormoner fra &eggestokkene. Dette kan give blgdninger i bughulen, beteendelseslignende tilstande
og hermed sammenvoksninger og arvev.

Alt dette kan give smerter, bade i forbindelse med menstruationen men efterhdnden ogsa mellem
menstruationerne, f.eks. ved samleje.

Endometriose behandles med p-piller (se p-piller) kontinuerligt eller Mirenaspiral (se spiraler), hvis ikke
graviditetsanske, i sveere tilfeelde med operation eller ved tilstande med endometriose cyster.

Safremt du har endometriose, vil du fa uddybende information pa Klinikken. Vi henviser desuden til
endometrioseforeningens hjemmeside www.endo.dk samt www.endometriosis.org
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